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COMPRENDRE # travail en liberté

Lancez-vous

AVEC DEUX CHEVAUX

Apres un rappel des bases de la méthode du travail en liberté de Vincent Liberator, le mois dernier,
pour notamment vous lancer dans un espace de travail plus grand, ce mois-ci, I'artiste équestre
vous propose d'évoluer avec deux chevaux. Toujours en prenant votre temps, suivez les conseils

du spécialiste de la liberté, avec les tout jeunes Kenta et Dante.

es trois étapes de base
qui composent le systeme
d’éducation a la liberté
de Vincent Liberator sont
simples : exercice un, le cheval vient
vers vous, exercice deux, le cheval
vous suit en mouvement et exercice
trois, le cheval vient vers vous dans
le mouvement. Si le mois dernier
nous vous avons proposé de répé-

ter vos gammes pour évoluer en
totale liberté dans un espace de tra-
vail de plus en plus grand, cette fois
nous vous proposons de vous lancer
avec un deuxiéme cheval. Lors des
stages quorganise Vincent Libera-
tor, il n’est pas rare que des éleves
débarquent avec deux chevaux qu'ils
souhaitent faire évoluer ensemble en
liberté. Lartiste précise méme « que
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beaucoup d’éléves qui participaient a
mes stages avec un cheval ont toutes
fini par en acheter un deuxieme ». Si
le professionnel de la liberté et du
spectacle précise que les possibilités
sont trés nombreuses lorsque I'on tra-
vaille avec un cheval, il y en a encore
davantage avec deux chevaux. Mais
avant de laisser place a votre imagi-
nation, ne négligez pas la base.



Former une paire

o Avec deux chevaug, les prérequis
vont étre de détendre chaque cheval
et de vérifier que chaque cheval est
connecté. En effet, le travail indivi-
duel de chaque cheval est trés impor-
tant avant de les mettre a deux.

¢ Contrairement a ce que les gens
peuvent penser, il ne s’agit pas de
mettre ensemble un cheval dressé
et un autre quine I'est pas. Ne vous
dites pas que le cheval dressé va gui-
der celui qui est en apprentissage,
que ce dernier va suivre et faire
pareil. Ce n’est pas le cas.

En trois étapes
Une fois que vos chevaux ont
compris les trois exercices de base
individuellement et qu’ils mai-
trisent assez bien la liberté, pre-
nez-les ensemble avec une petite
longe et marchez avec eux.

Faites comme dansl’exer-
cice 1, appelez-les 'un aprésl'autre,
ici Dante + IR et Kenta +IR, sans
tirer sur la longe et dites HOW pour
les arréter devant vous.

Nous avons ici deux jeunes che-
vaux, Kenta et Dante, qui en sont au
méme stade d’apprentissage et qui
ont effectué une premiére séance
ensemble la veille du reportage.

oIls ont d’abord appris les trois exer-
cices de base, d’abord en licol puis
en liberté, pour qu’ils soient chacun
al’écoute afin de venir lorsque vous
les appelez.

o La facilité ici est que ces chevaux
vivent ensemble au pré, que la hié-
rarchie du dominant et du dominé
est déja établie. En revanche, une

AVEC VINCENT LIBERATOR | ARTISTE EQUESTRE

fois qu’ils sont avec moi, cette hié-
rarchie ne fonctionne plus puisque
c’est moi qui dirige.

Le dominant ici est Dante et le
dominé Kenta, mais Dante doit
comprendre qu’il doit me laisser
controler Kenta qui lui doit me faire
confiance et ne doit pas craindre
Dante. Tout est une question de
réglages et de dosage.

Peut-étre que Dante va essayer de
mettre un petit coup de dent a Kenta
s’il W’est pas a sa place mais a partir
du moment ol ils sont avec moi, je
suis en charge.

La facilité ici est
que ces chevaux
vivent ensemble
au pre.
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Méme si au

cafouillage, ils

; comprennent
assez vite de

‘ rester l'un
derriere l'autre.

début Cestun

COMPRENDRE & travail en liberteé

e Le jeu est d’apprendre & un che-
val de venir et que 'autre attende
son tour. Dante + IR, il avance, puis
Kenta + IR et il avance a son tour.

Puis utilisez un mot différent qui
serale code pourlesfaire venir tousles
deux en méme temps, ALLER. Qu'ils
soient deux, quatre, huit ou dix, le
code sera le méme. Touchez-les 'un
apres'autre pour les faire venir a vous.

o Sil'un des deux ne comprend pas, ce
n'estpas grave, lalonge est justement
1a pourlaiguiller et lorsqu'’il vient, on
caresse avecle stick. Il peut étre un peu
hésitant parce qu'il est géné par lautre
cheval, c’est un peu perturbant de se
retrouver a deux, il faut alorsredémar-
rer a zéro avec la base.

o Comme pour I'exercice 1, vous étes
d’abord placé & 1 m, puis 2m, 4 m
et ainsi de suite jusqu’a pouvoir les
lacher et vous mettre a lautre bout
dumanege.
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BA B4 Passez ensuite a Iexer-
cice 2 avec les deux chevaux qui
vous suivent toujours avec le souffle
du nez sur votre épaule. Gardez la
baguette devant vouslorsque vousne
demandez rien puis appuyez a droite
si le cheval de droite traine un peu
et pareil a gauche avec le cheval de
gauche, fermez en haut de chaque
coté s'ils essayent de vous dépasser.

En troisiéme exercice, nous allons
leur apprendre a marcher ensemble
sur un cercle, 'un derriére autre.
Aiguillez-les avec le licol pour les
pousser a la piste en les menant 4 la
téte vers le cercle.

¢ La place qu’ils prennent d’eux-
mémes restera leur place pour la
suite du travail. Pareil lorsqu'ils sont

.placés’un a coté de l'autre. SiKenta

est devant sur le cercle ou a droite
de Dante par deux, il le sera toute sa
carriere sauflorsque vous introdui-
rez d’autres chevaux dans le groupe.

e Ici, Dante sait déja ce que j'attends
de lui puisqu'’il sait que du cercle,
jevais lui demander de venir a moi
donc il anticipe tandis que Kenta,
lui, attend plus patiemment.

A la piste, 'un derriére
Pautre, il n’y a pas de dominant,
vous étes en charge.

Lorsqu’ils sont un peu confus au
début, la longe est 1a pour les gui-
der et les garder a la piste dans le
calme.

e Méme si au début c’est un
cafouillage, ils comprennent
assez vite de rester I’un der-
riére 'autre sur le cercle. Ils ont
déja des reperes puisque c’est
un exercice qu’ils connaissent
individuellement.

Bl Une fois qu’ils tournent tous les
deux sur le cercle alors vous pou-
vez les appeler ensemble pour qu'ils
viennent vers vous.



En liberté

o Une fois que vos chevaux sont bien
entrainés avec la longe, qu’ils sont
décontractés et a ’écoute, alors
vous pouvez les mettre en liberté,
toujours d’abord dans un espace
sécurisé type manege.

e Repartez a nouveau sur la base
des trois exercices.

Onva ensuite deman-
der aux deux chevaux de marcher
ensemble 'un a c6té de lautre. Au
début, la baguette et la longe vous
aident a les orienter mais c’est aussi
beaucoup de gestuelle que vous
allez associer a des mots. Si vous
voulez quils marchent & c6té 'un de
l'autre vous dites PAR DEUX et votre
gestuelle va leur faire comprendre
ce que vous attendez d’eux pour
qu’au fur et & mesure, vous n’ayez
qu’a dire le mot clé.

e C’est la méme chose pour qu’ils

Pour dresser un cheval,
vous avez besoin doutils
et lorsque vous les avez
mis en place, vous pouvez
les reprendre pour passer
a autre chose.

passent l'un derriere autre : DER-
RIERE + la gestuelle = un code vocal.
C’est la méme chose tout au long de
leur apprentissage, il y a toujours un
mot pour chaque chose, parlez-leur,
n’utilisez pas d’appel de langue. Un
mot distinct pour chaque chose pour
que cela soit clair pour eux.

Pour dresser un cheval, vous avez
besoin d’outils. Lorsque vous les avez
mis en place, vous pouvez les reprendre
pour passer a autre chose, comme ici
travailler avec deux chevaux. Clest la
répétition qui fait que les chevaux vont
comprendre. e
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